PEDRAFITA DO CEBREIRO

"Una parada en el camino’

CAMINOS HISTORICOS

En la época de los romanos discurria por el ayuntamiento de
Pedrafita do Cebreiro una via que comunicaba Astorga con el
interior de Galicia, que supuso un gran crecimiento para el
municipio. En la edad media, otras dos vias influyeron
positivamente en su desarrollo: El Camino Real y El Camino
Francés a Santiago. Este Ultimo, discurre desde la localidad
de O Cebreiro (puerta de entrada a Galicia desde la meseta)
durante un tramo de 14 km hasta Fonfria.

Hoy en dia, esta ruta jacobea junto con la A-6 y la N-VI son las
tres vias de mayor importancia de entrada a la Comunidad
Auténoma de Galicia.

Mojon de O Cebreiro (Camino Francés)

ARQUITECTURA Y ETNOGRAFIA

SANTUARIO DE O CEBREIRO

El referente de la arquitectura religiosa mas importante de este
municipio es la Iglesia de Santa Maria A Real do Cebreiro,
datada del siglo IX, considerandose asi, el monumento mas
antiguo del Camino Francés.

El santuario alcanzara fama universal gracias a los hechos
acaecidos hacia el afio 1300 durante un dia de fuerte temporal
de nieve y viento, conocidos como el Milagro del Santo
Grial. Seglin cuenta la tradicion, un vecino del pueblo de
Barxamaior, Juan Santin, desafiando la tempestad acudid a la
eucaristia. Durante la celebracion del sacramento el monje que
oficiaba, menospreciando el esfuerzo y el sacrificio realizado por
el feligrés, exclamo: “cual viene este otro con una tan gran
tempestad y fatigado a ver un poco de pan y un poco de vino”,
en ese momento el pan se convirtio en carne y el vino en

sangre, y la Virgen inclino la cabeza para contemplar el milagro.

Para venerar estos acontecimientos se celebra desde hace
muchos siglos, los dias 8 y el 9 de septiembre, "A Romaria de
Santa Maria A Real do Cebreiro e do Santo Milagre”.

Iglesia de Santa Maria a Real do Cebreiro.

Cabe destacar que el caliz y la patena de O Cebreiro, donde
sucedio el milagro, son piezas romanicas del s. XII que forman
parte del Catalogo del Arte Romanico Europeo y que la imagen
de este cdliz forma parte del escudo de Galicia desde 1984.

En 1486 los Reyes Catdlicos, de peregrinacion a Santiago,
pararon en O Cebreiro para venerar las reliquias del Santo
Milagro y donaron el relicario donde se conservan hoy en dia.

Capilla del Santo Milagro.

CONXUNTO ETNOGRAFICO DE O CEBREIRO

Este conjunto esta formado por cuatro pallozas, albergandose
en una de ellas un pequefio museo.

Las pallozas son construcciones prerromanicas de una sola
planta ovalada con muros bajos de pizarra o granito y alto techo
conico de paja de centeno sin chimenea, divididas en dos
bancales donde hasta los afios sesenta convivian personas y
animales.

HORREOS

La tipologia constructiva de los hdrreos de este municipio hace
que sean caracteristicos y Unicos , al ser de planta cuadrada con
paredes de madera asentadas sobre losa de pizarra fijada al
suelo mediante cuatro pilares, cubiertos por un tejado conico de
paja de centeno. El interior de la construccion alberga una
camara sin ventilacion, que se utiliza como almacén para
conservar y resguardar los alimentos, a la que se accede
mediante una pequefia puerta.

Palloza (vivienda tradicional).

HOSPITAL DA CONDESA

El nombre de este pueblo y parroquia proviene del hecho de
situarse alli un antiguo hospital del siglo IX, fundado por Dofia
Egilo, esposa del conde Gaton, repoblador de El Bierzo. Era éste
uno de los muchos hospitales que aliviaban las penalidades del
peregrino medieval.
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Hospital da Condesa.

Hoérreo.

MOLINOS

Este municipio posee numerosos molinos de agua, algunos
todavia en uso, utilizados para moler cereales, contribuyendo
asi al desarrollo econdmico y social de la comarca. Se asientan
en presas junto a los cauces de los rios y riachuelos que bafan
la zona, integrandose perfectamente en el paisaje del lugar.
Cabe destacar la Acefia de Counavia por su gran tamafio y
su situacion a orillas del rio Navia.
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Acefia de Counavia.



Ayuntamiento de Pedrafita do Cebreiro.

El municipio de Pedrafita do Cebreiro se localiza en la provincia de
Lugo, en el centro de las sierras Orientales de Galicia, entre las
sierras de Os Ancares y O Courel. Limita con los ayuntamientos
lucenses de As Nogais, Cervantes, Folgoso do Courel, Samos y
Triacastela y con leoneses de Barjas y Vega de Valcarce.

Cuenta con una superficie de 104,9 Km2 dividida en 12
parroquias: Santa Maria do Cebreiro, Santo Estevo de Lifiares, San
Xoan Hospital, San Xoan de Padornelo, San Xoan de Fonfria, San
Anton de Pedrafita do Cebreiro, San Lourenzo de Pacios, Santa
Maria Magdalena de Riocereixa, Santa Maria de Veiga de Forcas,
San Martifio de Zanfoga, San Vicente de Lousada y San Xoan de
Louzarela.

PARA MAS INFORMACION SOBRE EL MUNICIPIO Y EL CAMINO FRANCES ENTRA EN:

www.xacobeo.es www.concellopedrafita.es
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PAISAJES PARA DISFRUTAR

Pedrafita do Cebreiro presenta un clima de tipo ocednico de
montafia, con abundantes precipitaciones que durante el
invierno suelen ser en forma de nieve, suponiendo un atractivo
adicional para los visitantes.

O Cebreiro nevado.

El paisaje es ondulado formado por pequefios valles encajados
en montafas suaves, elevandose la mayor parte de su territorio
por encima de los 1000m. Pese a no tener grandes cimas, se
considera uno de los lugares de mas altitud de Galicia. El Alto
do Poio (1335 m) es el punto mas alto del Camino Francés.

Vistas de Counavia.

En estas tierras nacen dos grandes cuencas fluviales, las de los
rios Navia (en Busnullan) y Lor (en Fonlor).

Este espacio natural estd incluido dentro de la Red Natura
2000, tiene consideracion de Lugar de Importancia
Comunitaria y forma parte de la Zona de Especial
Conservacion Os Ancares — O Courel.

GASTRONOMIA Y FERIAS

Pedrafita do Cebreiro presenta una atractiva riqueza
gastrondmica de elaboracion casera, basada en productos
naturales tipicos de la zona.

Destacan los platos elaborados con derivados de la ternera,
criada bajo la “Denominacion de Origen Ternera Gallega”, y del
cerdo con los que se elabora el famoso cocido y otros
manjares.

Desde el afio 1989 se celebra anualmente (3°domingo de
septiembre) “A Feira do gando”, con el objetivo de enfatizar
la carne de la montaiia lucense.

Cabe destacar O queixo do Cebreiro como el producto
gastrondmico mas caracteristico de este municipio, elaborado
en su mayoria bajo la “Denominacion de Orixe Protexida
Cebreiro” y utilizado tanto en postres como para la elaboracion
de otras recetas culinarias.

Queixo do Cebreiro.

Su origen esta vinculado a la llegada de los monjes San Giraldo
de Aurillac, puestos al frente del santuario de O Cebreiro en
1072 por el rey Alfonso VI.

Este queso fue galardonado como el mejor queso fresco de
Espafia en 2013.

Para exaltar este manjar anualmente desde 1987, se celebra en
Semana Santa “A Feira do queixo do Cebreiro”.

Durante las “Ferias ordinarias de Pedrafita do Cebreiro”,
celebradas el 5 y el 21 de cada mes, asi como el resto de los dias
en este municipio se pueden degustar otros productos tipicos
como el pan, la miel, el pulpo o los postres caseros.

RESTAURANTES, ALOJAMIENTOS,
BARES Y TIENDAS

PEDRAFITA DO CEBREIRO

Casa Rural As Miguifas do Cebreiro (A) 690674566
Hotel Pazos (A) 982367208

Parrillada Suso (R) 982367147

Restaurante Pazos (R) 982367085

Casa Garcia (R/A) 982367021

Hostal Rebollal (R/A) 982367115

Bar Século XXI (B) 982367177

Bar La Ruta (B) 982367117

Panaderia O Forno do Cafioto (T) 982367116
Supermercado Coviran (T) 982367130
Supermercado Claudio (T) 982367153
Supermercado Chao (T) 982367145
Almacenes Rodil (T) 982367107

O CEBREIRO

Casa Carolo (R/A/T) 982367168

Hotel O Cebreiro (R/A/T) 982367182

Mesdn Anton (R/A) 982151336

Venta Celta (R/A) 982367137

Hostal San Giraldo de Aurillac (R/A) 982367182
Casa Valifia (R/A) 982367182

Casa Navarro (A) 982367007

Casa Frade (A) solo en temporada alta 982367104
Taberna O Moreno (R) 982181257

Taberna O Grial (B) 626587796

Tenda O Horreo (T) 686541660

Tenda de artesania O Grial (T) 982367007

LINARES

Casa Jaime (A/T) 982367166

HOSPITAL DA CONDESA

Meson O Tear (R) 982367183

SABUGOS

Casa de Turismo Rural de Rodriguez (A) 982367162
O POIO

Bar Puerto (R/A) 982367172
Hostal Sta. M2 do Poio (R/A) 982367167

FONFRIA

Casa de Lucas (R/A) 690346740
Albergue A Reboleira (R/A) 982181271

(R) Restaurante (A) Alojamiento (B) Bar (T) Tienda

OTROS TELEFONOS DE INTERES

TAXIS
Rubio 626587796  Fermin 609674303 Ana 670681832
OFICINAS DE INFORMACION TURISTICA

O CEBREIRO 982367025
(11:00 - 18:00h de L - V)

PEDRAFITA DO CEBREIRO 982367103
Verano (09:00 — 15:00h de L — V)

GUARDIA CIVIL 982367110
CENTRO DE SALUD 982367201
FARMACIA 982367129

CONCELLO 982367103
(09:00 - 15:00h de L-V)

OFICINA DE CORREQS 982367052
(09:00 - 11:00h de L — V)

ESTACION DE SERVICIO 982367103
BANCOS

ABANCA 982367155
Banco Sabadell 982367140

IGLESIA DE O CEBREIRO 982367011
invierno (09:00 — 20:00h) verano (09:00 — 19:00h)

Misa de domingo (12:00h)
Misa del peregrino invierno (18:00h) verano (19:00h)

CONXUNTO ETNOGRAFICO DO CEBREIRO (Museo)
982367053

Invierno (11:00 — 18:30h de M - S)

Verano (08:30 — 14:30h de M — S)

ALBERGUES DE PEREGRINOS

O CEBREIRO (104 plazas) 660396809
Admision por orden de llegada (13:00 — 22: 00h)

HOSPITAL DA CONDESA (20 plazas) 660396910
Admision por orden de llegada (13:00 — 22:00h)



