

FICHA TÉCNICA   
· Tipo: Sendeirismo, ecuestre, bicicleta ou turismo
· Dificultade:  Alta
· Localización: Concello de Pedrafita do Cebreiro (Parroquia de Pedrafita, O Cebreiro, Liñares, Hospital, Padornelo e Fonfria) 
· Itinerario: Pedrafita – O Cebreiro – Liñares – Hospital – Padornelo – O Poio - Fonfria
· Tipo de recorrido: Lineal
· Distancia: 2Km 
· Duración:   a pé
· Lugares de interese: Hospital da Condesa (igrexa), vistas panorámicas e lago glaciar 
· Observacións: Lenda do Milagre e O camiño Francés. Ruta do Lago Maior (complementaria)
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